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Munkahelyi utasítás
a használt injekciós tűk

és fecskendők kezelésével
kapcsolatosan
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Injekciós tűk és fecskendők általi megbetegedések, veszélyek:

A fertőzést, veszélyt a bennük lévő szennyezett kórokozó, mikroba okozhatja, amely a bőrt vagy 
a nyálkahártyát átszúró orvosi eszközön, tűn keresztül hatol be az egyén, dolgozó szervezetébe, 
rendszerint közvetlenül a szövetekbe.

Fertőző mikroorganizmusok, terjedésük módja:

1.	 Hepatitis – A (tápcsatornán keresztül terjedő)
2.	 Hepatitis – B (fertőzött vérrel és testnedvekkel terjedő)
3.	 Hepatitis – C (fertőzött vérrel és szövetnedvekkel terjedő)
4.	 HIV-vírus  (fertőzött vérrel és nem megfelelően sterilizált eszközök révén terjedő)

Injekciós tű és/ vagy fecskendők megtalálása esetén teendő 
magatartási szabályok:

1.	 Azon munkavállaló, aki injekciós tűt és/vagy fecskendőt talál a szálloda területén 
köteles a Recepción és / vagy a HK irodában található erre rendszeresített 
tárolódobozból egyet magához venni és azt a helyszínre vinni a tű és/vagy 
fecskendő elhelyezése céljából.

2.	 Az injekciós tű és/vagy fecskendő megfogása előtt az erre rendszeresített egyszer 
használatos védőkesztyűt (elsősegélynyújtó dobozban található) fel kell venni, majd 
az injekciós tűt és/vagy fecskendőt a dobozba bele kell tenni.

3.	 Szemetes zsákban elhelyezett injekciós tű és/vagy fecskendő észlelése esetén a 
zsákot ki kell önteni és az abban lévő injekciós tűt és/vagy fecskendőt a helyszíne vitt 
dobozban kell elhelyezni.

4.	 Az injekciós tűt és/vagy fecskendőt tartalmazó doboz használatáról az Ügyvezetőt 
értesíteni kell, aki gondoskodik a doboz tartalmának további megsemmisítéséről.

5.	 A talált injekciós tű és/vagy fecskendő esetén fel kell jegyezni az eszköz megtalálási 
helyét, az idejét, amennyiben tudható a vendég nevét, a megtalálójának nevét.

Fokozottan betartandó magatartási szabály:

1.	 A talált injekciós tűt és/vagy fecskendőt csak az erre a célra rendszeresített, megfelelő 
jelöléssel ellátott dobozban szabad elhelyezni, tilos beledobni szemetesbe vagy 
szennyes ruha közé.

2.	 Amennyiben szemetesben van elhelyezve az injekciós tű és/vagy fecskendő, abban 
az esetben a szemetesbe belenyúlni, abból az eszközt kiszedni tilos, ebben az esetben 
is a fentiekben leírt magatartási szabályokat kell követni, mert az injekciós tű és/vagy 
fecskendő a szemetes zsák átlyukasztásával sérülést okozhat. 

3.	 A talált injekciós tű és/vagy fecskendő esetén minden esetben a dobozt kell 
az injekciós tű és/vagy fecskendő találási helyszínére vinni, és nem fordítva.

4.	 A szálloda területén talált minden injekciós tűt és/vagy fecskendőt fertőzöttként 
kell kezelni!

5.	 Amennyiben a vendég jelzi a használt injekciós tű és/vagy fecskendő megfelelő 
elhelyezésére való igényét akkor részére a tároló dobozt át kell adni.
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Injekciós tűk illetve fecskendők által, elszenvedett sérülés esetén 
teendő magatartási szabályok:

1.	 Az injekciós tű és/vagy fecskendő okozta sérülés esetén a munkavállalónak az esetet 
haladéktalanul jelentenie kell az Ügyvezetőnek.

2.	 A sérülés tényét telefonon jelenteni kell a foglalkozás-egészségügyi orvos felé, 
aki a további intézkedések szükségességét meghatározza.

3.	 A sérülést okozó injekciós tűt és/vagy fecskendőt tartalmazó dobozt a foglalkozás-
egészségügyi orvoshoz el kell vinni, átadni, megsemmisítéséről ő gondoskodik.

Elsősegélynyújtás:

•	 A sérült terület kivéreztetése, nyálkahártya érintettség esetén folyóvízzel alapos 
kiöblítés;

•	 A sérült bőrfelület fertőtlenítése, bőr- és nyálkahártya fertőtlenítőszerrel;
•	 Steril fedőkötés alkalmazása, szükség estén nyomókötés biztosítása;
•	 A sérültet tovább kell irányítani, a sérülés jellegének megfelelően azonnal, 

vagy 24 órán belül szakorvos vagy a foglalkozás-egészségügyi orvos felé.

HIV-fertőzés esetén értesítendő Szakorvosi ellátó

Bizonyítottan HIV pozitív személy vérével, tűvel történt sérülés esetén minél hamarabb, lehetőleg 
2 órán belül a Fővárosi Szent László Kórház AIDS Osztályával (Fővárosi Szent László Kórház köz-
ponti telefonszáma: 06-1 455-8100, HIV-osztály közvetlen telefonszáma: 06-1 455-8263, éjjel-nap-
pal hívható) kell felvenni a kapcsolatot.
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Sérülés esetén kitöltendő jegyzőkönyv

A balesetben érintett személy adatai:

A baleset helye, pontos ideje:

Milyen tevékenység során szerezte sérülését:

Hol volt az eszköz elhelyezve:

Használt-e védőeszközt a baleset bekövetkezésekor:

Balesetet okozó eszköz szennyezettségének eredete, ha ismert:

A sérülést ellátására tett intézkedés?

Szakorvos, foglakozás eü. szolgáltató felé írásban a sérült beutalása megtörtént-e:

Dátum:  

	 	
	 Sérült	 Jegyzőkönyvezést végző


